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ijkèkhurk Lohdkj ugha!

  lquhrk dqekjh¹

ijkèkhu fLFkfr fdlh Hkh çk.kh ds fy, vlguh; vkSj vLohdk;Z gSA vxj ckr euq"; thou dh gks rks ;g vkSj Hkh d"Vdj 

gks tkrk gSA ekuo LoHkko ls gh Lora= jgk gSA ekuo thou ds çkjaHk ls var rd viuh Lora=rk ds fy, la?k"kZjr jgk gSA 

ekuoh; lH;rk ds vkfndky esa ekuo vius ftthfo"kk ds fy, la?k"kZ dj jgk FkkA rc ijkèkhurk tSlh dksbZ O;oLFkk vfLrRo 

esa ugha FkhA ijarq tSls&tSls fodklØe dh çfØ;k esa lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj èkkfeZd rkuk&okuk tfVy gksrk 

x;k oSls&oSls lekt esa 'kks"k.k vkSj ijkèkhu djus dh ço`fÙk LFkkfir gksrh pyh xbZA ogh Øe'k% fodkl dh izfØ;k esa gekjh 

ijaijk cudj lekt esa LFkkfir gks xbZA lalk/k] tehu] èku] laink ij ,d fo'ks"k oxZ }kjk vfèkdkj vkSj vU; dks oafpr 

djus rFkk vèkhuLFk cukus dh ço`fÙk dk laLFkkdj.k gksrk pyk x;kA 'kfä ds vlarqyu ls lkekftd ]jktuhfrd] vkfFkZd 

fLFkfr fcxM+rh pyh xbZA 

vxj bls efgykvksa ds lanHkZ esa ns[kk tk, rks ge dg ldrs gSa fd vkfne lekt esa efgyk vkSj iq#"k dh fLFkfr dekscs'k 

leku gh FkhA ij cnyrs le; esa efgyk,a gkf'k;s ij pyh xb± vkSj ?kj dh pkj fnokjh esa dSn dj nh xbZA tSls&tSls mudk 

nk;jk fleVrk x;k oSls&oSls os lalkèkuksa ls oafpr dj nh xb±A vc  lkjh ?kjsyw dkedkt dh ftEesnkjh efgykvksa ij Mky nh 

xbZ] vkSj ogha iq#"kksa dk dk;Z {ks= ?kj ds ckgj cu x;kA cl iSlk dekuk gh mudk dk;Z FkkA

efgykvksa dks ?kjsyw dk;ks± ds fy, dksbZ Hkqxrku ugha fd;k tkrk FkkA vc muds gkFkksa ls vkfFkZd Lora=rk tkrh jghA vkfFkZd 

Lora=rk ds fcuk dksbZ Hkh Lora=rk csekuh gksrh gSA mudh fLFkfr ijkèkhu gks xbZA vc u mUgsa f'k{kk dk vfèkdkj Fkk vkSj u gh 

dke djus ds voljA

vkèkqfud ;qx dh vusd miyfCèk;ksa esa ,d egku miyfCèk efgykvksa dks l'kfädj.k dh vksj ys tkuk gSA efgykvksa dh 

nqnZ'kk rFkk n;uh; fLFkfr esa lqèkkj djus dk Js; 19oha vkSj 20oha lnh ds egku lekt lqèkkjdksa dks gSA

T;ksfrck Qwys] lkfo=h ckbZ Qwys us ckfydkvksa ds f'k{kk ds fy, Ldwy [kksysaA lkekftd lqèkkjksa ds Øe esa vk;Z lekt] çkFkZuk 

lekt] czã lekt bR;kfn lqèkkjoknh laxBuksa us vusd egRoiw.kZ dne mBk,A ftlesa L=h f'k{kk] cky fookg dh lekfIr] foèkok 

iqufoZokg bR;kfn ds fy, dkuwu cusA jktk jkeeksgu jk; ds ç;kl ls lrh çFkk tSlh dq[;kr çFkk dk mUewyu fczfV'k ljdkj 

ds lg;ksx ls fd;k x;k rFkk vU; dbZ dqçFkkvksa dks Hkh lekIr djus esa lektlsfo;ksa us fczfV'k 'kklu dk lg;ksx fd;kA

¹	 lgk;d izksQslj 
	 ,u-lh-MCY;w-bZ-ch] fnYyh fo'ofo|ky;AA
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jktk jke eksgu jk;
js[kkfp= % lksukyh dqekjh

T;ksfrck Qqys
js[kkfp= % lksukyh dqekjh

lkfo=h ckbZ Qqys
fp=dkjh % lksukyh dqekjh

egkRek xka/kh
js[kkfp= % fo'othr ;kno

MkW- Hkejko vEcsMdj
fp=dkjh % ekU;k



laosnuk&2025 Vol. VII Issue-2 ISSN 2581-9917

ð72

ns'k dh vktknh dh yM+kbZ esa fL=;ksa ds eqís dks jk"Vªh; eqíksa ls tksM+k x;k rFkk jk"Vªh; iVy ij mudh leL;kvksa ij ckrsa 

'kq: gqbZA blesa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ egkRek xkaèkh usA mUgksaus efgykvksa dh leL;kvksa dks jk"Vªh; vkanksyu ls tksM+dj 

jk"Vªh; iVy ij j[kdj mu eqíksa dks oSèkrk fnyokbZA Lora=rk ds ckn ckcklkgsc Hkhejko vkacsMdj us efgykvksa dks dbZ 

dkuwuh vfèkdkj fnyokus dh igy dhA efgykvksa ds 'kks"k.k dk lcls ewy dkj.k gekjs lekt esa fir`lÙkk dk ekStwn gksuk gSA

fodklØe dh vufxur ijrksa ls xqtjrs gq, ge vius otwn dks lesV ik, gSaA gesa bls xokuk ugha pkfg,A çR;sd balku dk 

;g igyk drZO; gS fd og vius vfLrRo dks] vius otwn dks ,d igpku nsa] otg nsaA viuh igpku vkSj otwn dks v{kq.k j[kus ds 

fy, Lokoyacu [kkldj vkfFkZd Lokoyacu lcls T;knk t:jh gSA vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds fcuk lHkh çdkj ds vfèkdkj vkSj 

vkt+knh csekuh gSaA MkWDVj vEcsMdj us dgk Fkk fd ^^fdlh Hkh lekt esa efgykvksa dh fLFkfr ls gh ml lekt dh vlyh fLFkfr 

dk vkSj fodkl dk irk pyrk gSA** vkfFkZd Lokoyacu ds fcuk fdlh çdkj dh Lora=rk dh dYiuk djuk csekuh gSA 

ijkèkhurk dh csfM+;k¡ gtkjksa eqf'dyksa dh tM+ gSaA ;g ckr fL=;ksa ds lanHkZ esa gh ugha cfYd fdlh Hkh ijkèkhu O;fDr ;k oxZ 

;k yksx ds fo"k; esa lR; gSA ijkèkhurk fdlh ds fy, Hkh] fdlh Hkh dher ij Lohdkj ugha gksuh pkfg,A vius otwn dks cpk, 

j[kus ds fy, ,d O;fä dks] [kkl dj yM+fd;ksa dks vius vkfFkZd Lokoyacu ij 'kq#vkrh le; ls gh è;ku nsuk pkfg,A 

efgyk,a vkfFkZd :i ls Lora= ugha gksaxh rks mudh fu.kZ; ysus dh 'kfä Hkh lhfer jg tk,xhA

Hkkjrh; ikjaifjd lekt esa efgykvksa ds Åij ?kj vkSj ifjokj dh ftEesnkjh gksrh gSA fir`lÙkk] èkkfeZd ijaijkoknh 

lkekftd ifjos'k esa yM+fd;ksa dks ?kj dh pkjnhokjh esa gh jgus dks foo'k djrh gS] ;k fQj ckgj tkdj dke djus ds 

volj de gh feyrs gSaA bl otg ls os viuh bPNkvksa] liuksa dks nckdj] egRokdka{kkvksa dks lhfer dj thus dks foo'k 

gks tkrh gSaA lekt ds bl iqjkru lksp ds dkj.k fL=;ksa dks muds fodkl ds ekdwy volj ugha fey ikrsA bl fLFkfr esa ?kj 

dh ifjfèk ls ckgj fudy dj dke djuk vius vki esa ,d pqukSrh gS] fQj Hkh dqN efgyk,a bl fLFkfr ls ckgj fudyus dk 

lkgl dj ldh] vius thou dks vius vuqdwy dj ldh vkSj os nwljksa ds fy, iFk çn'kZd cuhA

la?k"kZ'khy efgykvksa dk thou eqf'dyksa vkSj rdyhQksa ls Hkjk jgrk gSA fQj Hkh os ijkèkhurk dh txg la?k"kZ dk jkLrk 

pqurh gSaA gks ldrk gS ijkèkhurk esa lq[k gks ij vkRelEeku rks drbZ ugha feyrkA vkRelEeku ds lkFk thuk gS rks vius otwn 

dh ryk'k djks] la?k"kZ'khy cuksA

la?k"kZ'khy efgyk,a [kqn dks bl ijkèkhurk ls fudkyus ds fy, la?k"kZ djrh gSaA muds jkLrs la?k"kZ vkSj pqukSfr;ksa ls Hkjs 

jgrs gaSA fQj Hkh os le>rh gSa fd vkfFkZd Lokoyacu ds fcuk viuh bPNkvksa vkSj liuksa dks os vius vuqlkj vkdkj ugha ns 

ik,axhA vr% og vèkhurk dh txg la?k"kZ dk jkLrk pqurh gSaA vius otwn dh ryk'k djrh gSaA os ,d l'kä ukxfjd] ,d 

etcwr O;fäRo ds :i esa lekt esa viuh igpku curh gSaA

vkfFkZd Lokoyacu vkRefoÜokl iw.kZ thou thus dh igyh 'krZ gSA vkRefuHkZjrk dsoy foÙkh; Lora=rk dh ckr ugha 

djrh gS] cfYd ;s efgykvksa dh lkekftd Lohdk;Zrk dh vksj c<+rs gq, ,d dne gSA muds vfLrRo] lekt esa muds ;ksxnku 

dh Loh—fr vkSj muds vkRelEeku dk ,d çrhd Hkh gSA blds fcuk os vius thou] viuh bPNkvksa] t:jrksa] liuksa dks 

vius eqrkfcd vkdj ugha ns ldrhA vkfFkZd :i ls Lora=rk thou ds laiw.kZ Lo:i dks cny nsrh gSA O;fä vius thou dks 

viuh bPNk vuqlkj viuh 'krks± ij th ldrk gSA vkRefuHkZj fL=;ksa ds ikl u dsoy viuh t:jr dks iwjk djus dh {kerk 
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gksrh gS cfYd og ?kj ifjokj dh t:jrksa dks Hkh iwjk djus esa l{ke gksrh gSaA os vius vfèkdkjksa ds çfr lpsr jgrh gSaA vius 

ifjokj dks Hkh vkfFkZd –f"V ls l'kä cukus esa lg;ksx djrh gSaA

bl nkSj dh lcls [kwclwjr ckr ;g gS fd vkt dh efgyk,a vusd dfBukb;ksa ds ckotwn viuk jkLrk [kqn cuk jgh gSaA 

blesa mUgsa ?kj ifjokj dk lg;ksx Hkh fey jgk gSA ;gka rd dh xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okyh efgyk,a Hkh vius otwn dh ryk'k 

dj jgh gSa vkSj [kqn dks vkRefuHkZj cuk jgh gSaA os i<+kbZ ds lkFk&lkFk flykbZ&dVkbZ] cqukbZ] dqfdax] C;wVh ikyZj tSls 

NksVs&NksVs O;olk;ksa ls ysdj reke daifu;ksa esa fofHkUu Lrjksa ij dke dj jgh gSaA tks efgyk,a i<+h&fy[kh ugha gSa os Hkh ?kjksa 

esa gsYij bR;kfn dk dke djrh gSa rkfd os vkRefuHkZj gks ldas vkSj vius thou dks csgrj dj ldsaA 

fQj Hkh vHkh efgykvksa ds vkfFkZd Lokoyacu dks ysdj fLFkfr mruh mRlkgtud ugha gSA mUgsa vkSj tkx:d vkSj çsfjr 

djus dh vko';drk gSA ;g ftEesnkjh dsoy efgykvksa dh gh ugha gS cfYd lekt ds gj oxZ dh gSA f'k{kk vkSj dkS'ky dk 

fodkl dj dke ds leku volj lqfuf'pr djds ge efgykvksa dks lok±xh.k fodkl esa lgk;d gks ldrs gSaA vkèkh vkcknh 

dk l{ke gksuk flQZ efgykvksa ds fy, gh ugha oju iwjs lekt vkSj ns'k ds fodkl ds fy, Hkh t:jh gSA ,d l'kä efgyk 

ifjokj vkSj lekt ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

tc fL=;ka vius vfèkdkjksa dks le>saxh vkSj mUgsa vius ftanxh dh fn'kk fuèkkZfjr djus dh Lora=rk feysxh rc og u 

dsoy viuh cfYd vius lekt vkSj jk"Vª dh rdnhj cnyus esa Hkh l{ke gksaxhA ;g ,d yacs la?k"kZ ds ckn gh laHko gks ik,xkA 

efgykvksa dh ftthfo"kk vkSj la?k"kZ dks lEeku nsuk] mUgsa mudh vkRefuHkZjrk dh fn'kk esa c<+kus ds fy, çksRlkfgr djuk vkSj 

muds vfèkdkjksa dks ekU;rk nsuk gekjs lekt dh ftEesnkjh gksuh pkfg,A

²²²

eksrh vkSj eVeSyk ikuh

leqæ lcds fy, ,d leku gS] dksbZ blesa eksrh [kkstrk gS] dksbZ iRFkj vkSj dksbZ blds 

eVeSys ikuh ls vius iSjksa dks dhpM+ ls Hkj ysrk gSA

blh çdkj thou Hkh lcds fy, leku gS] dqN ifjJe dj Kku vkSj larqfyr thou ds 

eksrh ikrs gS] dqN /ku ds ihNs Hkkxrs gS vkSj dqN cqjs deksaZ o vijk/k ds xans ikuh esa dwndj 

viuk  thou cckZn dj nsrsa gSA

ge tks djrs gS mlds fy, ge Lo;a ftEesnkj gS] ;g gekjs foosd ij fuHkZj djrk gS fd 

ge fdldk p;u djrs gSA

estj xqjnhi flag lkejk
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